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SEGURIDAD EN EL TRABAJO

“"BINVAC"” BASE DE DATOS DE ACCIDENTES DE TRABAJO INVESTIGADOS

Dentro del portal Situaciones de Trabajo Peligrosas podemos encontrar la base
ACCIDENTES DE TRABAJO INVESTIGADOS (BINVAC).

GO FAIRISTERRD
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Actualmente tiene publicadas 83 fichas, en las que se describen posibles riesgos (reales o
potenciales) en diferentes puestos de trabajo, asi como las medidas preventivas que se
deben tomar para evitarlos.

Cada ficha esté estructurada en:

Datos del accidente
Descripcion
Causas

Recomendaciones preventivas.

Las ultimas fichas publicadas han sido las siguientes:

077. Caida de bdéveda durante la demolicién de un pabelldn, arrastrando en la
misma dos plataformas con sus operarios

078. Quemaduras en las manos por contacto eléctrico directo utilizando un grupo
de soldadura

079. Apertura de autoclave con salpicaduras de agua hirviendo a otro trabajador y
consiguientes quemaduras del afectado.

080. Quemaduras en el cuerpo por inflamacién del saco de serrin de una lijadora
durante las tareas de acuchillado de parqué

081. Barotrauma de oido en trabajos subacuaticos de recoleccion de algas por
arranque manual mediante técnicas de buceo con manguera y suministro de aire
con compresor a bordo de embarcacion

083. Accidente mortal por caida de altura desde una escalera de tijera al realizar
tareas de montaje eléctrico

@Acceda a las fichas Binvac


http://stp.inssbt.es/stp/binvac/quemaduras-en-el-cuerpo-por-inflamaci%C3%B3n-del-saco-de-serr%C3%ADn-de-una-lijadora-durante-las-tareas
http://stp.inssbt.es/stp/binvac/quemaduras-en-el-cuerpo-por-inflamaci%C3%B3n-del-saco-de-serr%C3%ADn-de-una-lijadora-durante-las-tareas
http://stp.inssbt.es/stp/binvac/barotrauma-de-o%C3%ADdo-en-trabajos-subacu%C3%A1ticos-de-recolecci%C3%B3n-de-algas-por-arranque-manual
http://stp.inssbt.es/stp/binvac/barotrauma-de-o%C3%ADdo-en-trabajos-subacu%C3%A1ticos-de-recolecci%C3%B3n-de-algas-por-arranque-manual
http://stp.inssbt.es/stp/binvac/barotrauma-de-o%C3%ADdo-en-trabajos-subacu%C3%A1ticos-de-recolecci%C3%B3n-de-algas-por-arranque-manual
http://stp.inssbt.es/stp/binvac/accidente-mortal-por-ca%C3%ADda-de-altura-desde-una-escalera-de-tijera-al-realizar-tareas-de
http://stp.inssbt.es/stp/binvac/accidente-mortal-por-ca%C3%ADda-de-altura-desde-una-escalera-de-tijera-al-realizar-tareas-de
http://stp.inssbt.es/stp/listado-de-binvac

ERGA BIBLIOGRAFICO

La publicacion bibliografica mensual digital ERGA ha colgado su numero 522
correspondiente al periodo Julio-agosto de 2018.

Se trata de una herramienta de trabajo a disposicién de todos los profesionales del sector
de la prevencion de riesgos laborales para estimular el trabajo seguro dentro de la
empresa.

Funciona como una guia de publicaciones, con un indice tematico que facilita la
informacién actualizada sobre seguridad laboral.

Consta de tres apartados principales (bibliografia, congresos y cursos y miscelanea), y
dentro de cada uno estan clasificadas las publicaciones mas recientes de prevencion.

=rRGA amero 522
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B Acceso a ERGA n° 522

CONTENIDO

BIBLIOGRAFIA
{ ‘J‘ » Generalidades.
[ ||| * Legislacién y normalizacion.

- = Seguridad.
+ Higiene industrial y medio ambiente.
« Ergonomia.
« Psicosociologia.
+ Medicina del trabajo.

«+ Aspectos biolégicos de las exposiciones
peligrosas. Toxicologia.

+ Gestion de la prevencion.
« Formacion, informacién y documentacion.

E CONGRESOS Y CURSOS

MISCELANEA
REACH: balance de diez afios de aplicacion.

Contenido B>
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http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/MIGRAR%20PUBLICACIONES%20PERIODICAS/Erga%20Bibliografico/Capitulos/2018/ErgaB_522_18.pdf

Pégina5

RECOMENDACIONES PREVENTIVAS DE ACTUACION EN TRABAJOS FORESTALES
CON PRESENCIA DE LA AVISPA VELUTINA

Recomendaciones preventivas de
acluacién en trabajos foresfales

ZAlerta

NSTITUTO DE SEGURIDADE E SAUDE LAEORAL DE GALICIA

Avispa asiatica (velutina)

Cada vez es mas habitual la presencia de la avispa asiatica (velutina) en nuestros mantes, por lo que
debes tenerlo en cuenta en la planificacidn de tus trabajos forestales.

5i encuentras un nido de velutina

_ Mo te acerques a menes de  metros

antes de empezar los trabajos
del nida

_ Realiza un reconocimienta
exhaustiva de la parcela (drboles,
suela, murss, etc.) y comprusba
que no existen nidos de velutina
&n la zona.

_ Mo le provoques dafios; no lo golpess ni
molestes a las velutinas. Recusrda que normal-
mente sélo atacan al verss ¢ sentirse atacadas.

_ Mo apees un drbol qus contenga un nido,
o bien que pueda afectar en su cai
drbol que Lo albergue. No desbroces silvas o
matorrales qus contengan nidos

_ Ten en cuenta que los nidos que
estan en el medic de las silvas o
entre el matorral suslen ser mas
dificiles d detectar.

_ Avisa a twdes los comparierss de trabajo
de |a presencia del nido y sefaliza la zana.

_ Uiama al 212 y comunicalo

Coma actuar en el caso de un ataque

_ si te atacan huye lo mas répid posible y
busca un refugio [vehiculos, sdificaciones,
arbustos, cultivas densos coma el maiz, etc..).
_ wisntras escapas procura evitar que Las velutings te
ataguen en las areas mas sensibles de la cara, como
pueds ser la 2ona de los ojos. También tienen tendencia
2 picar en L2 parte de atras del cuello por lo que se
recomienda proteger £1a zona con las manas o ropa.

_ Mo intentes eliminar las velutinas ni agitar ws brazos para
espantarlas. Las velutinas son atraidas par los movimientos bruscos y
las que son aplastadas emiten un olor que atras mas velutinas.

_ 5 ves que alguien es atacado por velutinas, no te
acerques para syudario. Liama al nimers de
emergencias {112) donde te informaran de coma

debes actuar y avisaran a los medios de emergencia
para que se trasiaden al lugar si es necesario

. A XUNTA
iSSGA _gshaa % & DE GALICIA

s asga vt Boicos dellsega, Canfamacers Gals, Encey Finss,
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El Instituto de Seguridad y Salud Laboral de
Galicia (ISSGA) ha publicado una serie de
recomendaciones preventivas en trabajos
forestales ante la presencia cada vez mas
habitual de la avispa asiatica (velutina).

El resultado es un documento breve en
formato cartel en el que se indica como se
debe actuar cuando nos encontramos con
estas avispas.

Estd dividido en tres partes y recoge las
actuaciones basicas que se deben tener en
cuenta en la planificacién de las tareas tanto
antes de empezar los trabajo, como si se
encuentra un nido de velutina como, por
ultimo, en el caso de ataque de las avispas.

Durante el mes de julio este tipo de avispas
se han cobrado dos vidas en una semana, y
cuatro en los tres ultimos afos.

Esta especie invasora no sélo se ha asentado en Galicia, durante el mes de Julio se
localizé el primer nido de avispas asiaticas en la ciudad de Barcelona, y también se ha
detectado la presencia de este animal en Navarra y Castilla Leon.

B Recomendaciones preventivas Avispa Velutina



http://issga.xunta.gal/export/sites/default/recursos/descargas/Actividade/Vespa_Velutina_impresixn_galego.pdf

SINIESTRALIDAD LABORAL DE LOS TRABAJADORES CEDIDOS POR EMPRESAS
DE TRABAJO TEMPORAL (afo 2017)

La creacidn, por parte INSST del sistema de informacidn de siniestralidad de los
trabajadores cedidos por empresas de trabajo temporal se enmarca en la Disposicion
adicional decimotercera de Ley 35/2010 de 17 de septiembre, de medidas urgentes para
la reforma del mercado de trabajo.

Desde la cita Disposicidon el Instituto incorpora en sus informes periddicos datos
especificos que permiten conocer la evolucidon de la siniestralidad en este tipo de
empresas.

El objetivo principal del sistema de informacién es disponer de unos indicadores que
permitan conocer la evolucion de la siniestralidad en aquellos trabajos que presenten una
especial peligrosidad para la seguridad y salud de los trabajadores cedidos por empresas
de trabajo temporal, detectando de este modo el colectivo de trabajadores especialmente
vulnerables.

s il
e s (Dot

SINIESTRALIDAD LABORAL
DELOSTRABAJADORES CEDIDOS

POR EMPRESAS DE

TRABAJO TEMPORAL

Informe enero - diciembre 2017

El Ultimo informe presentado es el del periodo Enero-Diciembre de 2017, en el que se
han analizado 16.488 Accidentes de Trabajo con baja (AT).

Comparando las cifras de este periodo con las de 2016 se observa un descenso en los
indices de incidencia de accidentes en jornada de trabajo en 8 de los 12 meses del afno.
En contra, en 2017 las incidencias fueron mas elevadas en enero, marzo, jayo y junio.

La mayoria de los accidentes fueron dentro de la jornada laboral (89,5%), pero cabe
destacar que a pesar de esta cifra el nUmero de accidentes mortales fue el mismo tanto
en jornada de trabajo como en in itinere.

@Acceso al informe
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http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Colectivos%20de%20interes/siniestralidad%20de%20los%20trabajadores%20de%20ETT/Ficheros/ETT%20en%20dic%202017.pdf
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MANTENIMIENTO EN EL SECTOR AGRICOLA Y GANADERO: CONDICIONES DE
TRABAJO Y CAUSAS DE ACCIDENTABILIDAD

En el catalogo de publicaciones del Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo
(INSST) ya podemos encontrar este estudio relativo al mantenimiento en el sector
agricola y ganadero.

En términos de accidentabilidad los trabajadores
del sector agricola superan la tasa de promedio de
accidentes no mortales (1,7) y 3 veces mas la tasa
promedio de accidentes mortales.

Las principales causas de estos accidentes estan
relacionadas con el atropello o vuelco de vehiculos,
caidas de altura, golpes por movimiento, manejo y
contacto con ganado, asfixia...

- PMANTENIMIENTO EN Algunas de ellas estan relacionadas con las tareas
~ SECTOR AGRICOLA de mantenimiento o con fallos o averias derivados

GANADERO: CONDICIONES g ) t0 0 inexistent conimient
DE TRABAJO Y. CAUSAS DE e un INcorrecto o Inexistente mantenimiento.

'« ACCIDENTABILIDAD 3 )
= ' En el sector agricola y ganadero es muy habitual el

DOCUMENTOS DIVULGATIVDS auto mantenimiento por parte de los propios
mmw . trabajadores, en vez de por trabajadores
especializados.

Y SEGURIDAD SOCIAL

(i-n\ssbtwm

En este estudio se exponen los riesgos mas frecuentes y las causas principales de
siniestralidad, lo que sirve de ayuda para identificar los puntos prioritarios de actuacion y
para adoptar las medidas concretar y directas ante el problema.

Los resultados deberan tenerse en cuenta para elaborar los contenidos de los planes de
formacion e informacién de los trabajadores de este sector, haciendo especial hincapié en
las principales deficiencias encontradas y en las medidas que los propios trabajadores
pueden adoptar para prevenirlos y mejorar sus condiciones de trabajo.

B Descarga de la publicacion



http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Instituto/Noticias/Noticias_INSHT/2018/Ficheros/mantenimiento%20agricola%20y%20ganadero.pdf

ESTUDIO DE CAMPO PARA LA COMPROBACION DE LAS CONDICIONES DE
SEGURIDAD DURANTE LA UTILIZACION DE MAQUINARIA AGRICOLA.
ABONADORAS CENTIFUGAS.

La contribucion de la maquinaria a la produccién agricola es fundamental para el
desarrollo de la agricultura, por esta razéon la maquinaria agricola abarca un ndmero
considerable de categorias dotadas a su vez de un importante nivel de tecnificacion.

El uso de esta maquinaria no debe suponer un riesgo en la seguridad y salud de los
trabajadores, por ello estd sometida a disposiciones legales que afectan tanto a su
comercializacién como a su utilizacion.

Los requisitos de seguridad estan basados en la Directiva de Maquinas 2006/42/CE y en
la norma UNE-EN 14017:2006+A2:2009.

El objetivo principal de este estudio de campo ha sido la comprobacién de las condiciones
de seguridad durante la utilizaciéon de la maquinaria agricola.

Como Anexos al mismo se presentan:
- Cuestionario para la comprobaciéon de las
condiciones de seguridad durante la utilizacion de
abonadoras centrifugas (Anexo I): identificacién SUDIOVECLIFG
a gas (Anexo 1): ion, PARA LA COMPROBACION
condiciones de mantenimiento y regulacion, DE LAS CONDICIONES

requisitos de seguridad y requisitos de inspeccion DE SEGURIDAD DURANTE
€n uso). LA UTILIZACION DE LA
MAQUINARIAAGRICOLA

- Manual para la cumplimentacién del Cuestionario Abonadoras centrifugas

(Anexo II).

woO=20m- WOH4ZmM3COO00

inssbt

El estudio ha sido realizado por el Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo,
contando con diferentes colaboraciones, entre ellas con las Direcciones Generales de la
Produccién Agricola y Ganadera y de Relaciones Laborales y Seguridad y Salud de la
Junta de Andalucia.

Su contenido puede descargarse desde el siguiente enlace.

B Acceso al estudio.
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http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Instituto/Noticias/Noticias_INSHT/2018/Ficheros/Estudio%20de%20campo%20abonadoras.pdf
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INFORME SOBRE EL ESTADO DE LA SEGURIDAD Y SALUD LABORAL EN ESPANA.
2016

El recientemente renombrado Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo
acaba de publicar el “Informe sobre el Estado de la Seguridad y la Salud en el
Trabajo de 2016".

Con esta edicidn continua la tarea iniciada en 2007 de recopilar las actividades mas
relevantes desarrolladas durante el afio por las Instituciones Publicas que integran el
Sistema Nacional de Prevencion. Es el reflejo de uno de los principios de la Ley de
Prevencion de Riesgos Laborales, que habla de la coordinacion entre Instituciones.

Informe

sobre el estado
de la seguridad ;
y salud laboral .
en Espana

2016

Ademas de los datos mas relevantes que permiten hacer un seguimiento de la situacién
de la exposicién a los riesgos laborales en Espafia describe los recursos y prioridades que
las comunidades auténomas emplean para afrontar los riesgos laborales y mejorar las
condiciones de trabajo.

El informe detalla a su vez las mas importantes novedades normativas y los avances en
la regulacién a través de los convenios colectivos de la materia de seguridad y salud en
el trabajo.

BAcceso a informe de 2016

BAcceso a_informes sobre el estado de la seguridad y salud laboral en Espaia
anteriores.


http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/Informe%20SS%202014.pdf
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=05e51e6078b3e310VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=1d19bf04b6a03110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=05e51e6078b3e310VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=1d19bf04b6a03110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD

GUIA SOBRE FICHAS DE DATOS DE SEGURIDAD Y ESCENARIOS DE EXPOSICION

La Agencia Europea de Sustancias y Mezclas

Quimicas acaba de publicar la Guia sobre fichas de MECHA

datos de seguridad y escenarios de exposicion; smam——"

documento disponible en 23 lenguas diferentes. Guia sobre fichas de datos de
seguridad y escenarios de exposicion

Se debe tener en cuenta que estd guia se centra en
las obligaciones relativas al Reglamento REACH, por
lo que no se debe olvidar que es posible que las

Estan destinadas tanto a los responsables de
seguridad como a los trabajadores que manipulan ¢
sustancias quimicas.

empresas tengan obligaciones contraidas en virtud FioAS e N Tl 3
de otra legislacién. g, RS Eic i
La razon de ser de las fichas de datos de seguridad FICHASDE w 5
es facilitar a los usuarios de sustancias quimicas la q Ssectiones | o=
informacidon necesaria que les ayude a proteger la = — C
salud de las personas y el medio ambiente. : Egg}i‘c‘.ﬂgr‘

' : / \

)

Una ficha de datos de seguridad incluye lo siguiente:

e Datos sobre el proveedor

e Identificacién y detalles necesarios sobre la composicion de la sustancia quimica,
incluido un numero de registro con arreglo al Reglamento REACH (si esta
registrada) y sus principales funciones técnicas y usos

e Informacion sobre la clasificacion y el etiquetado en relacién con el peligro que
pueda entrafiar la sustancia, asi como sobre los valores limite de exposicion para
la salud humana y el medio ambiente

e Recomendaciones para la manipulacién y el almacenamiento, y controles de
exposicion

e Medidas relativas a primeros auxilios, lucha contra incendios, transporte seguro;
eliminacién y emergencias

e Propiedades fisicas y quimicas basicas de la sustancia o la mezcla, incluida
informacion sobre su estabilidad y reactividad. Asimismo, informacion detallada
de caracter toxicoldgico y ecoldgico

e Informacién reglamentaria

BAcceso al documento
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HIGIENE

NEGOCIACIONES PARA LA MODIFICACION DE LA DIRECTIVA SOBRE AGENTES
CARCINOGENOS

Austria ostenta la “Presidencia Verde” del Consejo de la UE desde el 1 de Julio de 2018.

En lo relativo a la seguridad y salud en el trabajo, el objetivo de la Presidencia es finalizar
las negociaciones sobre la modificacion de la Directiva acerca de agentes carcindgenos.
Se trata de un problema compartido por todos los paises miembro al que se pretende dar
soluciones comunes.

La Agencia Europea para la Seguridad y la Salud en el Trabajo (UE-OSHA) va a participar
los dias 24 y 25 de septiembre de 2018 en Viena en la conferencia “Reducir la carga del
cancer profesional en la UE”".

Esta conferencia se encuadra dentro de la campafa “Trabajos saludables: alerta frente a
sustancias peligrosas” puesta en marcha en toda la UE el pasado 24 de abril y la “"Hoja de
ruta sobre carcindgenos”.

Se pretende intercambiar buenas practicas y sensibilizar de los riesgos derivados de la
exposicidon a agentes carcindégenos en los lugares de trabajo.

El cadncer es la principal causa de muerte relacionada con el trabajo en la UE. El 25 de
mayo de 2016 seis organizaciones europeas firmaron un pacto dirigido a poner en
marcha actividades de sensibilizacidon sobre riesgos derivados de la exposicion a agentes
carcindgenos en el puesto de trabajo.

Estas mismas organizaciones han elaborado la “Hoja de ruta sobre carcindgenos”, en la
que se invita a participar tanto a Estados miembro, interlocutores sociales, centros de
investigacion, empresas y otras organizaciones tanto de Europa como de fuera de ella.

Se pretende incrementar el nimero de iniciativas que ayuden tanto a trabajadores como
empresas a protegerse frente a este tipo de sustancias (actividades de sensibilizacion,
herramientas de evaluacién de riesgos, cooperacion entre empresas y entre Estados
miembro...).

Los interesados en participar en esta hoja de ruta podran hacerlo a través de este enlace

@Acceda al enlace



https://roadmaponcarcinogens.eu/

NUEVA BASE DE DATOS DE SUSTANCIAS PELIGROSAS

La Agencia Europea para la Seguridad y la Salud en el Trabajo (UE-OSHA) ha creado una
nueva base de datos general sobre herramientas practicas y directrices sobre sustancias
peligrosas.

Con mas de cien entradas estd disefiada para encontrar de forma rapida y sencilla
recursos y herramientas audiovisuales sobre un determinado sector, peligro o pais (ya
sea Estado miembro, de la UE o del resto del mundo), proporcionando informacién sobre
como evaluar y gestionar los riesgos derivados del trabajo con sustancias peligrosas.

Para facilitar la busqueda permite aplicar filtros por:

- Pais
- Idioma
- Sector/industria
- Tareas
- Efectos en la salud
- Grupos de trabajadores
- Grupos objetivo
- Tipo
- Areas prioritarias
Los trabajadores estan expuestos a sustancias peligrosas en muchos lugares de trabajo

en Europa, siendo mas comunes de lo que nos imaginamos, implicando importantes
problemas de seguridad y salud.

La exposicion a este tipo de sustancias puede ocasionar problemas graves de salud como
pueden ser enfermedades respiratorias, deterioros a 6rganos internos, enfermedades de
la piel y canceres laborales.

Esta nueva base de datos se encuadra dentro de la Campafia “Trabajos Saludables 2018-
2019: alerta frente a sustancias peligrosas”.

Campana de «Trabajos
Saludables 2018-2019: alerta
frente a sustancias peligrosas»

La seguridad y la salud en el trabajo
concierne a todos. Es bueno para ti.
Es buen negocio para todos.

> Mas informacién

BBase de datos de sustancias peligrosas
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https://osha.europa.eu/es/themes/dangerous-substances/practical-tools-dangerous-substances
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CALCULADOR: “EXPOSICION A AGENTES QUIMICOS. EVALUACION CUALITATIVA
DEL RIESGO POR INHALACION”

El Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo acaba de presentar un calculador
que permite medir el riesgo de exposicion por inhalacion a agentes quimicos.

La evaluacién de la exposicion por inhalacion de agentes quimicos debe hacerse, con
caracter general, por medicion de las concentraciones ambientales de dichos agentes.

Esto implica un proceso complejo que incluye una estrategia de muestreo, toma de
dichas muestras, analisis quimico, tratamiento y comparaciéon de datos y unas
conclusiones finales sobre el riesgo por exposicién al agente quimico a estudiar.

Con este calculador se parte del peligro a evaluar, cantidad y frecuencia de utilizacion. La
evaluacion cualitativa se realiza puntuando estas y otras variables para llegar a una
14 A\}

puntuacion final que permite clasificar el riesgo como “a priori bajo”, “riesgos moderado”
0 “riesgo probablemente muy elevado”.

El método es aplicable a medicamentos y productos de descomposicion térmica.

Los métodos de evaluacién cualitativos son herramientas que complementan la
evaluacién higiénica cuantitativa, en ningun caso se deben tomar como alternativa a esta
ultima.

BAcceso al calculador



http://rqweb.inssbt.es/

RIESGOS PSICOSOCIALES

CANAL DE COMUNICACION EN RIESGOS PSICOSOCIALES

CEPYME ARAGON con la Financiacion de la Fundacién Estatal para la Prevencién de
Riesgos Laborales, F.S.P en el marco de la accién GABINETE TECNICO DE PREVENCION Y
SEGURIDAD INDUSTRIAL DE PYMES durante 2018 ha puesto en marcha la web Canal de
Comunicacion en Riesgos Psicosociales.

* 5 EUNDMJA’N
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Lt L LABORALES, FS.P.

Canal de Comunicacion en
Riesgos Psicosociales

El Objetivo de este “Canal de Comunicacién en Riesgos Psicosociales”, es facilitar a
empresarios, trabajadores y demas agentes implicados en la Prevencion de Riesgos
Laborales toda la informacion referida a los riesgos psicosociales en el ambito laboral y
su prevencion para el fomento y el desarrollo de una cultura preventiva que permita la
implantacién de la Prevencion de Riesgos Laborales de una forma eficaz y eficiente.

Los contenidos principales del canal versaran sobre metodologias de evaluacion de
riesgos psicosociales de referencia que permitan un mejor conocimiento y prevenciéon de
dichos riesgos, manuales, guias y publicaciones sobre prevencion de riesgos
psicosociales, herramientas de diagndstico e intervencion en las empresas e informacion
sobre buenas practicas en la materia.

Si desea acceder puede hacerlo pinchando sobre el siguiente enlace.

B Canal de comunicacién en riesqgos psicosociales.
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http://prp.cepymearagon.es/
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GESTION DE LOS RIESGOS PSICOSOCIALES EN LOS LUGARES DE TRABAJO
EUROPEOS

La Agencia Europea para la Seguridad y la Salud en el Trabajo ha publicado los datos de
la segunda encuesta europea de empresas sobre riesgos nuevos y emergentes (ESENER-
2).

En este ultimo analisis se pone de manifiesto que para proteger a las personas
trabajadoras de Europa frente a los riesgos psicosociales es esencial el compromiso de la
direccidn, asi como la implicacién del personal de la empresa.

También se observa un mayor nivel de gestion de este tipo de riesgos en los paises que
cuentan con una economia soélida y con iniciativas en materia de seguridad y salud en el
trabajo.

La encuesta ESENER de la EU-OSHA es un amplio estudio en el que miles de empresas y
organizaciones de toda Europa responden a un cuestionario centrado en los siguientes
temas:

Seguridad general y riesgos para la salud
en el trabajo y su gestion.

1sSN: 1831.0342

- Riesgos psicosociales como el estrés, la
intimidacién y el acoso.

- Factores impulsores y obstaculos en la
gestion de la SST.

- Participacion de los trabajadores en las Manalgement of psychosocial risks in

pra'cticas de seguridad y salud. European workplaces - evidence from
the second European survey of
enterprises on new and emerging risks
(ESENER-2)

El resumen de las conclusiones se puede
descargar en el siguiente enlace.

@Conclusiones ESENER-2 riesqgos psicosociales


https://osha.europa.eu/es/tools-and-publications/publications/management-psychosocial-risks-european-workplaces-evidence/view

ERGONOMIA

EL GOLPE DE CALOR EN TRABAJOS AL AIRE LIBRE

El golpe de calor
en trabajos al aire libre

CCOO Aragdén ha publicado la Guia “El Golpe de
calor en trabajo al aire libre” con la financiacién de
la Fundacion Estatal para la Prevencion de Riesgos
Laborales.

En ella se presentan las principales situaciones que
pueden llevar a graves problemas de salud en las
actividades al aire libre, entre los cuales esta el
mas conocido, “el golpe de calor”.

Los sectores productivos al aire libre mas
expuestos al estrés térmico son agricultura,
construccién, hosteleria, invernaderos y limpieza
diaria. El principal problema es que en trabajos en
exterior se cuenta mas con recomendaciones
generales que con pautas claras de prevencion.

En esta guia podemos encontrar los principales
factores de riesgo del estrés térmico (condiciones

ambientales, la intensidad de la actividad fisica, el vestuario que lleva la persona,
factores individuales de riesgos como pueda ser la edad, obesidad...) junto con un Plan

de Prevencidn ante dicho estrés.

Prevenir es posible, y la formaciéon e informacién de trabajadores sobre los riesgos a los
que estan expuestos, asi como las medidas preventivas implantadas es de vital
importancia para evitar sufrir un golpe de calor u otros problemas de salud derivados del
trabajo realizado en jornadas muy calurosas.

BAcceda al documento
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http://www.aragon.ccoo.es/73714263397a0b68c65ed829144be82a000051.pdf
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CAMPANAS DE PREVENCION DEL GOLPE DE CALOR

El 26 de junio se lanzé en la Regidon de Murcia la campana para la prevencién de los
accidentes laborales vinculados a los golpes de calor.

En zonas donde las elevadas temperaturas suelen ser constantes durante el periodo
estival es vital importancia sensibilizar a empresarios y trabajadores sobre la importancia
de adoptar medidas preventivas frente a riesgos derivados de la exposicién a elevadas
temperaturas.

La campafia se lleva a cabo a través del
Instituto de Seguridad y Salud Laboral (ISSL) y

contempla acciones como la difusién de 2.000 Prev nci6n e’

ejemplares de material informativo y el envio Go de R

de alertas por riesgo de altas temperaturas a

los usuarios de su base de datos. e . e b
) Ag g (pa Aall gl)

El objetivo de esta campafia es sensibilizar a
empresarios y trabajadores acerca de la
importancia de llevar a cabo medidas
preventivas para hacer frente a los riesgos que
conlleva la exposicién a altas temperaturas en
los meses de verano, sobre todo en aquellos
trabajos que se realizan al aire libre y de este
modo minimizar el numero de accidentes
laborales por estrés térmico en la comunidad,
cifrados en seis durante 2017, uno de ellos
catalogado como muy grave.




GESTION DE LA PREVENCION

GUIA SOBRE TECNOLOGIAS INNOVADORAS PARA EL CUMPLIMIENTO DE LAS
OBLIGACIONES EN MATERIA DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

CEPYME ARAGON con la Financiacién de la
Fundacién Estatal para la Prevencion de Riesgos

Laborales, F.S.P., en el marco de la accion GUIA SOBRE TECNOLOGIAS
GABINETE TECNICO DE PREVENCION Y INNOVADORAS PARA EL f
SEGURIDAD INDUSTRIAL DE PYMES (AT2017- =

. CUMPLIMIENTO DE LAS
0070) acaba de publicar la Guia sobre

. o OBLIGACIONES EN MATERIA DE
tecnologias innovadoras para el cumplimiento de
las obligaciones en materia de prevencién de
riesgos laborales.

PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

En los udltimos afios estamos asistiendo a una [ d
evolucion tecnoldgica sin precedentes, las nuevas "
tecnologias avanzan a un ritmo vertiginoso lo «

gue supone por una parte la aparicién de riesgos
asociados a estas tecnologias novedosas, pero,
por otra parte, surge la oportunidad de utilizar
dichas tecnologias como herramienta para
ayudar en la gestién preventiva de la empresa y
contribuir a la reduccién de la siniestralidad y la
mejora de las condiciones de las personas
trabajadoras.

Asi tecnologias como el Internet de las cosas, Wearables, Gamificacion, Machine Learning
o el Big Data pueden ser de gran ayuda para colaborar en la gestion preventiva de la
empresa.

Mejorar e innovar para alcanzar la maxima eficacia de la Seguridad y Salud en el trabajo
€S una preocupacion permanente y constituye un fin en si mismo en primer lugar
indudablemente por el coste humano que provocan los accidentes y enfermedades
profesionales en las personas que los sufren, y, por otra parte, no debemos olvidar que
una buena politica de prevencién y gestion de riesgos contribuye a la mejora de la
competitividad empresarial.

Por ello CEPYME ARAGON, con la financiacién de la Fundacién Estatal para la Prevencion
de Riesgos Laborales, F.S.P., pone a su disposicidon esta guia que pretende mostrar las
diferentes tecnologias que pueden ser aplicadas a la prevencién de riesgos laborales,
acercando al lector a estas tecnologias y viendo posibles casos de uso de las mismas.

t.J'Acceso a la guia
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REAL DECRETO 860/2018 DE 13 DE JULIO POR EL QUE SE REGULAN LAS
ACTIVIDADES PREVENTIVAS A REALIZAR POR LAS MUTUAS

El Consejo de Ministros del viernes 13 de Julio de 2018 aprobé el Real Decreto mediante
el que se regulan las actividades preventivas de la accion protectora de la Seguridad
Social, que realizan las Mutuas de Accidentes de Trabajo y Enfermedades Profesionales
de la Seguridad Social (en vigor desde el dia siguiente al de su publicacion - BOE 173 de
18 de Julio).

S@E  BOLETIN OFICIAL DEL ESTADO St

Num. 173 Miércoles 18 de julio de 2018 Sec.l. Pag. 72113

|. DISPOSICIONES GENERALES

MINISTERIO DE TRABAJO, MIGRACIONES
Y SEGURIDAD SOCIAL

10065 Real Decreto 860/2018, de 13 de julio, por el que se regulan las actividades
preventivas de la accién protectora de la Seguridad Social a realizar por las
mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.

El articulo 82.3 del texto refundido de la Ley General de la Seguridad Social, aprobado
por el Real Decreto Legislativo 8/2015, de 30 de octubre, regula las actividades preventivas
de la accion protectora de la Seguridad Social, que define como prestaciones asistenciales
a favor de los empresarios asociados y de sus trabajadores dependientes, asi como de los
trabajadores por cuenta propia adheridos, que no generan derechos subjetivos.

El Real Decreto desarrolla una prestacion de Seguridad Social, la prevenciéon con cargo a
cuotas de Seguridad Social, y da cumplimiento a una sentencia del Tribunal
Constitucional relativa al Plan General de actividades preventivas de la Seguridad Social,
a aplicar por las Mutuas.

La norma establece el marco general de la prevencién con cargo a cuotas de Seguridad
Social, dando una mayor seguridad juridica a las Mutuas colaboradoras con la Seguridad
Social en cuanto a las actuaciones que pueden llevar a efecto. Serd la Secretaria de
Estado de la Seguridad Social quien concrete el plan cada ano, asi como el porcentaje
concreto que puede dedicarse a la realizacion de actuaciones en materia preventiva.

Se trata de actividades como asesoramiento a empresas, control y reduccion de la
siniestralidad laboral o actividades de investigacion, desarrollo e innovacion para la
reduccion de las contingencias profesionales.

Se prevé que las Mutuas elaboraren sus propios planes de actividades preventivas
ajustandose a los programas, actividades y prioridades que se determinen anualmente.

La publicacién de la norma supone la derogacién normativa de los articulos 1.1.a), 2y 3
de la Orden TAS/3623/2006, de 28 de noviembre, por la que se regulan las actividades
preventivas en el ambito de la Seguridad Social y la financiacion de la Fundacion para la
Prevencion de Riesgos Laborales.

@Acceso al RD 860/2018 de 13 de Julio


http://www.boe.es/boe/dias/2018/07/18/pdfs/BOE-A-2018-10065.pdf

SEGURIDAD VIAL

SEGURIDAD DE LOS VEHICULOS DE MOTOR DE DOS Y TRES RUEDAS

El parque de vehiculos de motor de dos y tres
ruedas (llamado PTW por sus siglas en inglés) esta
creciendo rapidamente en casi todas las partes del
mundo.

Seguridad

de IOS , ? Son uno de los principales medios de transporte
VEhiCUIOS_, | tanto de personas como de mercancias
de motor -1 b { % representando alrededor del 23% de |las
" defunciones por accidente de trafico a nivel

de dosy AN B mundial.
tres ruedas « ¢ Esta clase de vehiculos son una causa importante
B de muertes y lesiones debido a varios factores,
M UALIDE SEGURIDAD VIAE | / { entre ellos por el gran nimero que circula por las

PARA DECISORES Y PROFESIONALES

vias de transito y la vulnerabilidad de los usuarios
a las lesiones.

En comparacion con los automoéviles, son menos
visibles y sus usuarios carecen de casi toda la
protecciéon con que cuentan los ocupantes de un
coche.

{75 oopmmiml
() hus @DFA Founcatior

En esta publicacién de la Organizacién Mundial de la Salud se muestran entre otros
puntos los principales factores de riesgo, asi como los medios para evaluar la situacion
en material de seguridad.

Con este manual se pretende ayudar en la elaboracion de nuevos planes, programas y
otras iniciativas que permitan aumentar la seguridad de este tipo de vehiculos.

Estda destinado principalmente a los decisores y dirigentes, los encargados de la
formulacion de politicas y los planificadores de programas de la administracion publica y
las ONG (de paises de ingresos bajos, medianos y altos) que facilitan la politica general,
asi como orientaciones practicas en materia de seguridad vial, transporte y ordenacion
territorial.

BAcceso al manual
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http://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/272757/9789243511924-spa.pdf?ua=1
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CODIGO DE TRAFICO Y SEGURIDAD VIAL

Cédigos electronicos

Caodigo de Trafico
y Seguridad Vial

Edicion actualizada a 13 de julio de 2018

MINISTERIO DEL INTERIOR - DIRECCION GENERAL DE TRAFICO

BOLETIN OFICIAL DEL ESTADO
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B Acceso al documento completo

El 13 de Julio se publicé la edicidn actualiza del Cddigo
de Trafico y Seguridad Vial.

Estos cddigos electrénicos se complementan con un
sistema de alertas de actualizaciéon cuya suscripcién
se puede realizar a través de los servicios de BOE a la
carta.

La ultima version de este Cédigo en PDF y e PUB esta
disponible para su descarga gratuita en el siguiente
enlace.


http://www.boe.es/legislacion/codigos/codigo.php?id=020_Codigo_de_Trafico_y_Seguridad_Vial&amp;modo=1

NORMATIVA

NACIONAL 2018 (junio 2018 a agosto 2018).

REAL DECRETO 695/2018, de 29 de junio, por el que se modifica el Real Decreto

664/2015, de 17 de julio, por el que se aprueba el Reglamento de Circulacion

Ferroviaria.

Resoluciéon de 1 de junio de 2018, de la Direccion General de Industria y de la

Pequeiia y Mediana Empresa, por la que se someten a informacién publica los
proyectos de normas europeas e internacionales que han sido tramitados como
proyectos de norma UNE, por la Asociacién Espafiola de Normalizacién,
correspondientes al mes de mayo de 2018.

Resoluciéon de 1 de junio 2018, de la Direccion General de Industria y de la

Pequeila y Mediana Empresa, por la que se publica la relacion de normas
europeas que han sido ratificadas durante el mes de mayo de 2018 como normas

espanolas.

REAL DECRETO 860/2018, de 13 de julio, por el que se requlan las actividades

preventivas de la accidn protectora de la Sequridad Social a realizar por las
mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.

Prevencion de riesgos laborales. Desde el siguiente enlace se puede acceder al
documento completo con toda la normativa relativa a prevencién de riesgos
laborales totalmente actualizada: Acceso al documento completo.

Codigos electronicos

Prevencion
de riesgos laborales

Edicin actualizada a 12 de julio de 2018

BOLETIN OFICIAL DEL ESTADO

EUROPEA 2018 (junio 2018 a agosto 2018).

REGLAMENTO de Ejecucién (UE) 2018/917 de la Comisidén, de 27 de junio de

2018, gue modifica el Reglamento de Ejecucién (UE) n° 540/2011 en lo que
respecta a la prorroga de los periodos de aprobacion de determinadas sustancias
activas.

Pa’ginazz
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